In de vorige nieuwsbrief stond er een foutje in de kalender. Hierbij de nieuwe versie.
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“"*"%f‘“o?f”ﬁéi‘f 21 september 2025: Optreden Braderie te Kortenberg
i 6 QW i 23 september 2025: AV
s x@/} 1 11 oktober 2025: Spaghetti a Volonté (Berkenhof vanaf
17u)

8 en 9 november 2025: Kampioenschap te kortenberg
20 december 2025: Competitiedag Mini's

30 jan tot 1 feb 2026: Competitie weekend vanaf °2013
7-10 april 2026: Sportweek “2020 tot 2014

1 en 2 mei 2026: Ropeskippingshow

17 mei 2026: Competitie etentje

26 juni 2026: Seizoen afsluiter
4 juli 2026: Bots wedstrijd

Start nieuwe seizoen

Dankjewel, trouwe leden dat jullie weer voor jump-up
gekozen hebben.

Welkom nieuwe leden, we maken er samen een heel fijn
jaar van.

Heb je nog vrienden of familie die graag eens een les ropeskipping willen
meemaken? In de maand september mogen ze gratis proeflessen komen doen in
al onze basisgroepen. Neem hen gerust een lesje mee. Alle info vinden ze op onze

Touwen en kledij kunnen jullie bestellen via de webshop op onze website.

Belangrijke informatie!

Regelmatig krijgen jullie belangrijke informatie
doorgestuurd. Gelieve deze altijd aandachtig door te
lezen.

- Het huishoudelijke reglement vind je terug op onze
website. Alle leden gaan automatisch akkoord met dit
reglement bij inschrijving.

- Maandelijks krijgen jullie deze nieuwsbrief 'T Girafke'
toegestuurd. Hierin staat informatie die belangrijk is voor
de volgende maand. Lees deze zeker aandachtig!

Spaghettifestijn a volonté

Ons seizoen is nog maar net begonnen maar toch
staat onze eerste activiteit al voor de deur!

Op zaterdag_11 oktober 2025 zijn jullie allemaal

welkom op ons alombekend spaghettifestijn
a volonté.

Ons spaghettifestijn zal plaatsvinden in OC Berkenhof te Kortenberg (Beekstraat
25, 3070 Kortenberg). Doorlopend vanaf 17u00 tot 21u00.

Wat valt er allemaal te verkrijgen?

- de bekende, verse, zelfgemaakte spaghetti a volonté (ook vegetarisch)
- desserts: zelfgemaakte tiramisu en chocomousse

- lekkere aperitieven, wijnen en andere dranken

Onze troeven voor het spaghettifestijn?
- genieten van een heerlijke zelfgemaakte spaghetti
- eten zoveel je maar wil
- gezellig praten bij een glaasje
- een avond niet moeten koken
- eten tegen een democratische prijs
(volw. Spaghetti: €16, kind. spaghetti 4 tem 11j: €10)
- een tombola met "altijd-prijs"

Nog een extraatje voor onze leden:
Alle leden krijgen in onze lessen een gratis drankbonnetje dat ze die
avond mogen gebruiken.

WIJ) DANKEN ONZE GROTE SPONSORS VOOR DIT SEIZOEN
Wil je ons ook graag sponseren, geef een seintje via info@jump-up.be
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